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* Pressemitteilung

Unterstltzung bei psychischen Problemen

Die Dr. Becker Burg-Klinik richtet am 3. und 6. Februar 2014
ein kostenloses Beratungstelefon ein. Unter der Telefon-
nummer 036965-680 werden die Ober- und Chefarzte der psy-
chosomatischen Rehaklinik in Stadtlengsfeld Betroffenen
und Interessierten Fragen zu psychischen Beschwerden wie
beispielsweise Depression, Angstzustdnde oder chronische
Schmerzen beantworten.

Stadtlengsfeld. Bis zu vier Anrufe erhalt Dr. Holger Suf3, Chefarzt
der Dr. Becker Burg-Klinik in Stadtlengsfeld jeden Tag von Betroffe-
nen, die unter psychischen Beschwerden leiden und Rat suchen.
Depressionen, Angststérungen, chronische Schmerzen oder Schlaf-
stbérungen — die Liste der Beschwerden ist lang. ,Wir hatten auch
schon einen Anruf von einer Firma, deren Azubi psychisch erkrankt
war. Der Betrieb wollte ihm dennoch erméglichen, seine Lehre zu
beenden, benttigte dabei aber Unterstiutzung®, erlautert Dr. Suf3 die
Bandbreite des alltaglich Beratungsbedarfs.

Mit einem kostenlosen Beratungstelefon mochte die Dr. Becker
Burg-Klinik jetzt auf diese Nachfrage reagieren. Am 3. und 6. Feb-
ruar werden die Arzte der Klinik jeweils von 8 bis 18 Uhr ein kosten-
loses Beratungstelefon besetzen. Unter der Nummer 036965-680
konnen sich Betroffene sowie Angehdrige von Betroffenen tber
psychische Probleme und Krankheitsbilder informieren und sich von
den Experten unverbindlich beraten lassen.

Die Themen an beiden Tagen offen und vom Anrufer frei wahlbar zu
lassen, sei dabei eine bewusste Entscheidung. ,Wir wollen die
Hemmschwelle bewusst niedrig halten. Jeder soll bei uns anrufen
konnen, egal welche psychischen Belastungen ihm zu schaffen ma-
chen. Als eine der grof3ten psychosomatischen Rehakliniken Thu-
ringens konnen wir ein solches Angebot serids stemmen®, fuhrt Su
die Idee hinter dem Beratungstelefon aus. Im besten Fall baue man
damit weiter Vorurteile und Hemmnisse gegentiber der psychosomati-
schen Rehabilitation ab. Das sei im Jahr 2014 leider immer noch nétig.
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Bei Rickfragen oder wenn Sie
Bildmaterial bendtigen, wenden
Sie sich bitte an:

Dr. Becker
Burg-Rlinik

Verwaltungsdirektorin
Sibylle Falkenhahn

Burgstral3e 19
36457 Stadtlengsfeld

Tel: (03 69 65) 68-5 71
Fax: (03 69 65) 68-5 55

Dr. Becker Klinikgesellschaft
mbH & Co. KG
Sitz K6ln Amtsgericht
Kéln HRA 12 820
Personlich haftende Gesellschaf-
terin:
Dr. Becker Klinikverwaltungsge-
sellschaft mbH
Sitz K6ln Amtsgericht
HRB 22 520
Geschéftsfuhrer:
Dr. rer. pol. Ursula Becker
Dr. rer. pol. Petra Becker

www.dbkg.de
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Die Dr. Becker Burg-Klinik

Die Dr. Becker Burg-Klinik ist auf psychosomatische, psychiatrische und psy-
chotherapeutische Rehabilitation spezialisiert. Die Thiringer Klinik versorgt
rund 2.240 Patienten jahrlich, die Hilfe bei Beschwerden wie Depressionen,
Angsterkrankungen, Essstérungen, chronische Schmerzerkrankungen oder
Tinnitus suchen. Eine schnelle und unkomplizierte Aufnahme in die Burg-Klinik
ist jederzeit moglich. Weitere Informationen zur Dr. Becker Burg-Klinik finden
Sie auf der Website www.dbkg.de oder in unserem Klinik-Film ,Das Wesentli-
che wiederfinden* auf youtube: www.youtube.com/watch?v=XzpLk5XXREA.
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