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Dr. Becker Klinik Möhnesee bleibt Akademische 

Lehrstätte 

 

Die Universität Duisburg-Essen verlängerte die Anerkennung 

der Rehabilitationsklinik am Möhnesee als universitäre Lehr-

einrichtung um weitere drei Jahre.  

 

Seit dem 1. Oktober 2007 ist die Dr. Becker Klinik Möhnesee Akademische 

Lehrstätte der Medizinischen Fakultät der Universität Duisburg-Essen. Die 

Einrichtung am Möhne-Stausee ist damit die erste Rehabilitationsklinik in 

Nordrhein-Westfalen, die als eine solche Lehrstätte anerkannt ist. Jetzt 

verlängerte die Universität im Ruhrgebiet die Anerkennung der Klinik für 

kardiologische und psychosomatische Rehabilitation als universitäre 

Lehreinrichtung um w eitere drei Jahre bis zum 30. September 2013. 

Für Dr. Rainer Schubmann, Chefarzt der kardiologischen Abteilung, heißt 

dies auch, dass er für die kommenden drei Jahre w eiterhin als Lehrbe-

auftragter für den Bereich Rehabilitation an der Medizinischen Fakultät 

der Universität Duisburg-Essen tätig sein w ird. Im Rahmen des Pflichtfa-

ches „Rehabilitationsw esen“ f inden also auch zukünftig drei Vorlesungen 

pro Semester in Essen und Blockpraktika in der Klinik statt, an denen je-

w eils etw a 100 Studenten teilnehmen. Die langjährige Zusammenarbeit 

auf w issenschaftlicher Ebene zw ischen der Dr. Becker Klinik Möhnesee 

und der Universität Duisburg-Essen soll durch die erneute Anerkennung 

w eiterentw ickelt und ausgebaut w erden. 

 

Professionelle medizinische Rehabilitation immer w ichtiger 

„Professionelle rehabilitative Behandlungsmaßnahmen w erden vor dem 

Hintergrund der zunehmend kürzeren Verw eildauern von Patienten in 

Akuthäusern immer w ichtiger“, erklärt Dr. Rainer Schubmann. Die Bedeu-

tung der Verzahnung mit den Akuthäusern nehme immer w eiter zu. Re-

habilitationskliniken leisten eine integrative Arbeit und verfolgen einen 

ganzheitlichen, multiprofessionellen Behandlungsansatz. Aufbauend auf  
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der Abklärung von verschiedensten Faktoren ihrer individuellen Krank-

heitsgeschichte w erden den Patienten lebensstiländernde Maßnahmen 

aufgezeigt, w ie diese selbst langfristig zur Linderung ihrer Beschw erden 

beitragen können. „Angehende Ärzte sollen deshalb neben ihren regulä-

ren Praktika in Akuthäusern w ährend ihrer Ausbildung verschiedene Be-

handlungsformen im Bereich der Rehabilitation kennenlernen“, so der 

Chefarzt. Die Verlängerung der Auszeichnung verdeutlicht einmal mehr, 

dass Akut- und Rehabilitationsmedizin immer gleichberechtigter zusam-

menarbeiten.  

 

Weitere Informationen unter w w w .klinik-moehnesee.de oder beim ange-

gebenen Pressekontakt.  

 

 

   

 

 

 


