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Das neuartige 
Behandlungsprogramm für
Patienten mit Fazialisparese

Hilfe bei
Fazialisparese

Heinrich Mann Klinik

Ambiente und Service für Ihre Erholung

Sie wohnen während Ihres Aufenthalts in großzügigen 
Einzelzimmern im Appartement-Stil. 
Alle Zimmer haben Dusche, WC, Telefon, TV-Anschluss 
und überwiegend Balkon. 

Wir bieten Ihnen vielfältige Freizeitmöglichkeiten: 

Sie können im hauseigenen Schwimmbad entspannen 
oder an Vorträgen, Kreativkursen und geführten Wald-
wanderungen teilnehmen.

Erholung in reiz voller Umgebung

Die Klinik befindet sich in einem weitläufigen Park mit 
vielen Spazierwegen und Bänken, die zum Verweilen 
einladen. Entdecken Sie den besonderen Charme von 
Bad Liebenstein mit seinen seit 400 Jahren bekannten 
Heilquellen und seinem historischen Kurviertel.

Geprüfte Qualit ät

Die Heinrich Mann Klinik ist nach DIN EN ISO 900 1:2000  
und den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft für 
Medizinische Rehabilitation (DEGEMED) zertifiziert und 
nimmt an dem umfassenden Qualitätssicherungspro-
gramm der Deutschen Rentenversicherung teil.

Das gibt Ihnen die Sicherheit, nach anerkannt hohen, 
regelmäßig überprüften Qualitätsstandards therapiert 
zu werden.

Wir freuen uns auf Sie!

Wir arbeiten u. a. mit der Deutschen Rentenversicherung 
und den Gesetzlichen sowie Privaten Krankenkassen 
zusammen. Zu allen Fragen, z. B. zur Kostenerstattung, 
beraten wir Sie gerne.
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Gemeinsam di e Lebensqualit ät verbessern

Wir möchten uns natürlich zunächst in einem ausführli-
chen Aufnahmegespräch ein umfassendes Bild von Ihrer 
Krankheitsgeschichte machen. 

Dies geschieht in Verbindung mit einer Untersuchung, 
bei der wir feststellen, wie sich Ihre Krankheit entwickelt 
hat und welche Behandlungsschritte bisher unternom-
men wurden. Danach wird von unserem erfahrenen 
Spezialistenteam ein individuelles Therapieprogramm 
erstellt, welches einen optimalen Behandlungsverlauf 
gewährleistet.

Um nach einer ersten Verbesserung Ihren Gesundungs-
erfolg zu sichern und weiterzuentwickeln, verordnen 
wir Ihnen bei Bedarf ein Therapiegerät, mit dem Sie zu 
Hause weiter selbstständig üben können.

Für die Zeit nach Ihrer Rehabilitation in unserer Klinik
beraten wir Sie individuell zu eventuellen weiteren 
Maßnahmen.

„Ich hatte eigentli ch schon die Hoffnung aufgegeben , 
dass sich die Lähmung v erbessern k önnte,  da meine 
Erkrankung bereits l änger zur ückliegt. Doc h nach der 
Behandlung war tats ächlic h eine deutli che Besserung 
eingetreten.”

Ein neues Behandlungs programm

Der 7. Hirnnerv, genannt Nervus facialis, versorgt den 
überwiegenden Teil der Gesichtsmuskulatur, wie z. B. 
die Muskeln, die auch das Augenlid steuern. Auch das 
Stirnrunzeln wird mit Hilfe dieses Nerves ermöglicht.
Ist er beschädigt, können Lähmungen auf einer oder 
beiden Gesichtshälften auftreten, die „Fazialisparese“ 
genannt werden. Die in Folge verschiedener Ursachen 
auftretenden Lähmungen bilden sich meistens zurück, 
manchmal jedoch nur teilweise. Übrig bleiben häufig 
leichte motorische Schwächen, die dennoch eine 
Beeinträchtigung der Lebensqualität bewirken können. 

Hier setzt ein von der Heinrich Mann Klinik entwickel-
tes spezielles Behandlungsprogramm an. 

Neuartige Therapiemaßnahmen – verbunden mit 
unserer langjährigen medizinisch-therapeutischen 
Kompetenz und unserer überdurchschnittlichen indivi-
duellen Betreuungsqualität – sichern Ihre Gesundung 
und Ihr Wohlbefinden.

Neuentwickeltes Therapieprogramm 
mit langfristiger Regeneration

Heinrich Mann Klinik

Der Ner v „ lernt “, wieder zu arbe iten

Das effektive Therapieprogramm besteht aus dem 
sogenannten EMT, spezifischen physio- und 
ergotherapeutischen Maßnahmen und weiteren 
elektrotherapeutischen Verfahren. Es wird in unserer 
Klinik seit sieben Jahren erfolgreich angewandt.
Bei dem EMT handelt es sich um ein Verfahren, das 
mit der Messung von zur Muskulatur ausgesandten 
Gehirnströmen arbeitet. Diese bei Lähmungen schwa-
chen Impulse werden verstärkt, so dass die gewünschte 
Bewegung mit Hilfe einer Stimulation tatsächlich 
erfolgen kann.

Nach regelmäßigem Üben „lernt“ der Nerv wieder, seine 
ursprüngliche Aufgabe zu erkennen und auszuführen, 
so dass er die Gesichtsmuskeln korrekt anzusteuern 
vermag – auch ohne Gerät. Gerade auch bei Patienten, 
deren Erkrankung bereits seit längerer Zeit besteht oder 
deren akutes Krankheitsereignis länger zurückliegt, hat 
sich unser Verfahren bestens bewährt und wir erzielen 
erstaunliche Erfolge.


