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Ein wohltuendes Klima und ... Wir arbeiten u. a. mit der Deutschen Rentenversicherung Mutter—Vater—Klnd
und den Gesetzlichen Krankenkassen zusammen.

Direkt am Deich, am Rande des Naturschutzgebietes Zu allen Fragen, z. B. zur Kostenerstattung, beraten wir Sie Reha bllltatlon
Wattenmeer, eingebunden in die stadtische Kuranlage, gerne.

finden Sie die Klinik Norddeich. Geniel3en Sie Ruhe,
Erholung und die vielen Freizeitmoglichkeiten.

Aufnahmesekretariat: Tel. (0 49 31) 9 85-2 22
Chefarzt: Dr. med. Thomas Driike
Tel. (0 49 31) 9 85-5 00
Sk SeSse L WUERme# 3 Leitender Kinderarzt: Dr. Volker Koch
- bl Tel. (0 49 31) 9 85-5 56

itk

Rlinik Norddeich
BadestralRe 15

26506 Norden-Norddeich www.dbkg.de
- eine behagliche Atmosphare Tel. (0 49 31) 9 85-0 info.klinik-norddeich@dbkg.de
Unsere Klinik verfugt tber einen speziell fur Eltern- Fax (0 49 31) 9 85-111 www.klinik-norddeich.de
Kind-Behandlungen ausgerichteten Gebdudekomplex.
Mutter und/oder Véater kénnen mit bis zu drei Kindern '
in grol3ztigigen Zweier-Zimmern mit Verbindungstur ; e R
Norddeich @ i )
Untergebracht werden. M:-rdsri:'- ﬁl{l.':':gd'zlch _Wilhelmshaven
Eltern mit einem Kind wohnen in geschmackvoll g = ;
eingerichteten Einzelzimmern mit Kinderbett bzw. g — A Bienger.
Beistellbett. Alle Zimmer sind mit Dusche/WC, TV, @ [ 29)
Notrufanlage und Telefon ausgestattet. Emden " GED
Diredeck Burnde o o | Filsum ]

Entspannen Sie sich im Freizeitbereich der Klinik - Brenlen

. . . . / A Bromer
mit Schwimmbad, Sauna, Whirlpool, Solarium, Ao y . Oldanburg Detmentost. @ Rivir
Tischtennisraum und Sporthalle. Oder pflegen Sie den - 2
Austausch mit anderen Eltern in den verschiedenen o Wirksame Regeneration flr
Aufenthaltsrdumen oder unserer Cafeteria. i die ganze Familie an der
Unsere Klinik verfugt tiber drei Hortraume fur Kinder — ostfriesischen Nordseekuste

Nardceich

unterschiedlicher Altersgruppen mit professioneller Cheriystmar

Auhegubiot =
Betreuung. Unseren kleinen Patienten steht im ’ _— g
Aulenbereich unserer Anlage ein Spielplatz zur Osnabrick
Verfuigung.
n .
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Wir freuen uns auf Sie!

Rehabilitation Therapie Pflege Dienstleistung s Dr. Becker H|InIH9QIQ||fCtht



Wirksame Therapie und langfristige Regeneration

fiir die ganze Familie

Gesundung und Erholung fiir Erwachsene
und Kinder

Ist ein Familienmitglied erkrankt, hat das oftmals Konse-
guenzen fur die ganze Familie. Gerade Mutter, insbeson-
dere Alleinerziehende und Frauen mit behinderten,
verhaltensauffalligen und/oder pflegebedurftigen Kindern,
sind einer enorm hohen Belastung ausgesetzt.

Nicht selten sind nicht nur die Kinder krank, sondern auch
die Mutter bzw. Vater bedurfen selbst einer Rehabilitati-
onsmal3nahme.

In der Klinik Norddeich kénnen wir Ihnen = bundesweit
einmalig — Therapien fur Erwachsene und Kinder in
verschiedenen Konstellationen anbieten:

- Kinder werden bei lhrem Aufenthalt in unserer Klinik
immer von mindestens einem Elternteil (und ggf. Ge-
schwisterkindern) begleitet.

Die erwachsene Begleitperson wird in der Funktion des
.Co-Therapeuten” mit einbezogen.

- Sollten Sie als Erwachsener selbst behandlungsbeduirftig
sein, kdnnen Sie parallel mit ihrem Kind Ihre Rehabilitati-
onsmalnahme in unserer Klinik durchfthren.

- Dient der Aufenthalt der Behandlung eines Erwachse-
nen, werden lhre Kinder im klinikeigenen Hort wahrend
der Therapiezeiten betreut.

Unsere Behandlungsschwerpunkte

Unsere Klinik bietet (im Rahmen des §111 SGB V) folgende
therapeutische Schwerpunkte fur Erwachsene und/oder
Kinder an:

- Erkrankungen des Haltungs- oder Bewegungsapparates
einschliellich neurophysiologischer Entwicklungssto-
rungen

- Chronische Atemwegs- und Lungenerkrankungen
(Schwerpunkt ist Asthma bronchiale)

- Akute und chronische Hauterkrankungen (Schwerpunkte
sind Schuppenflechte und Neurodermitis)

AuBerdem bieten wir ein Schulungs- und Trainingspro-

gramm fur adipose (Ubergewichtige) Kinder an.

Insgesamt legen wir grol3en Wert auf den Einsatz natur-

licher Heilmittel.

Vielfaltige Behandlungsméglichkeiten

Neben der Meeres-Klimatherapie (salzhaltige, staubfreie

Meeresluft mit wertvollem Aerosol-Gehalt, Allergenarmut,

imunstimulierende Wirkung) werden - je nach Indikation -

folgende Behandlungsbausteine eingesetzt:

- Arztlich-therapeutische MaRnahmen wie Schmerztherapie,
Akupunktur, Chirotherapie

- Krankengymnastische Therapie wie Ruckenschultraining,
Atemgymnastik

~Mein jiingster Sohn wurde wegen Asthma behandelt
und ich habe ihn mit seiner Schwester begleitet. Es
war fur uns alle unglaublich erholsam und heilsam.
Das Klima, die Lage, die Betreuung, das Ambiente

- alles hat gestimmt.”

- Physikalische Therapie wie Massagen, Moor- und Soleba-
der, Inhalation, Photo-Sole-Therapie

- Sporttherapie mit aktiven Behandlungs- und Trainingsver-
fahren

- Ergotherapie (motorisch-funktionelle Behandlungen,
Selbsthilfetraining, Kreativitatsférderung)

- Psychologische und psychosoziale Betreuung (Schmerz-
und Stressbewaltigung, Entspannungstraining)

- Ernahrungsberatung

- Asthma-Trainingsprogramm und Neurodermitis-Schulung
far Eltern und Kinder

- Adipositas-Trainingsprogramm fur Eltern und Kinder

Gepriifte Qualitat

Die Klinik Norddeich ist nach DIN EN ISO 9001:2000 sowie
den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Medizinische
Rehabilitation (DEGEMED) zertifiziert und nimmt an dem
umfassenden Qualitatssicherungsprogramm der Deutschen
Rentenversicherung teil. Das gibt Ihnen die Sicherheit, nach
anerkannt hohen, regelmaRig tberpruften Qualitatsstan-
dards therapiert zu werden.
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