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Ihre Ansprechpartner

Wir arbeiten u. a. mit der Deutschen Rentenversicherung 
und den Gesetzlichen Krankenkassen zusammen. 
Zu allen Fragen, z. B. zur Kostenerstattung, beraten wir Sie 
gerne – wir freuen uns auf Sie!

Tel. (0 22 93) 9 20-6 77

Dr. med. Ralf Grebe 
Tel. (0 22 93) 9 20-6 00

Dr. med. Helga
Schmidt-Elmendorff
Tel. (0 22 93) 9 20-6 05
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Teilnahme 2006

Mehr Lebensqualität durch eine 
Neurologische Rehabilitation

Hilfe bei psychologischen und 
neuropsychologischen Erkrankungen

Rhein-Sieg-Klinik

Rhein-Sieg-Klinik
Höhenstraße 30 Tel. (0 22 93) 9 20-0
51588 Nümbrecht Fax (0 22 93) 9 20-6 42

info@rhein-sieg-klinik.de www.dbkg.de
Hotelleriestandards

Sie wohnen in schönen Einzelzimmern mit Appartement-
Charakter. Jedes Zimmer verfügt über ein eigenes Bad mit 
Dusche und WC, Telefon, TV-Anschluss und Notrufanla-
ge. Selbstverständlich ist jedes Zimmer behinderten- und 
rollstuhlgerecht ausgestattet und hat zudem einen eigenen 
Balkon. Die Gemeinde Nümbrecht ist ein anerkannter heil-
klimatischer Kurort im Oberbergischen Land, der aufgrund 
seines milden Reizklimas überregional bekannt und beliebt 
ist. Die Klinik liegt im 15 ha großen und behindertenge-
recht angelegten Kurpark in unmittelbarer Nähe zur Orts-
mitte. In Ihrer Freizeit können Sie an vielfältigen, kreativen 
Workshops teilnehmen. Außerhalb der Therapiezeiten steht 
Ihnen unser Hallenbad kostenlos zur Verfügung. 

 Geprüfte Qualität

Die Rhein-Sieg-Klinik ist nach DIN ISO 9001:2000 und 
den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft für Medizi-
nische Rehabilitation (DEGEMED) zertifiziert. Darüber hin-
aus nimmt die Klinik am Qualitätssicherungsverfahren der 
Gesetzlichen Krankenkassen – QS-Reha – teil. Sie können 
daher sicher sein, nach anerkannt hohen, regelmäßig über-
prüften Qualitätsstandards therapiert zu werden.

Erholung in einer wohltuenden Umgebung

Wir arbeiten aktiv an Ihrer Gesundung. Wichtig ist uns aber 
auch, dass Sie sich bei uns wohlfühlen. Dazu gehört die 
herrliche Natur, erholsame Ruhe, persönlicher Service und 
ein angenehmes Ambiente. All dies wird zu einer erfolg-
reichen Behandlung beitragen.



können durch ein elektronisches Lese- und Explora-
tionsgerät erfolgreich behandelt werden.

Besondere Leistungen

Mit unserem Konzept der aktivierenden Pflege wird der 
Betroffene durch intensivtherapeu tische Maßnahmen 
zu Selbstständigkeit und Eigenverantwortlichkeit 
zurückgeführt. Die Rhein-Sieg-Klinik hat sich auch 
darauf spezialisiert, akute Krisen bei seelischen Anpas-
sungsschwierigkeiten und anderen krankheitsbeglei-
tenden psychischen Problemen, psychotherapeutisch 
zu behandeln. Außerdem können neuropsychiatrische 
Erkrankungen multidisziplinär therapiert werden. Wir 
legen zudem ein besonderes Augenmerk auf die 
Einschätzung der Fähigkeiten zur beruflichen Wieder-
eingliederung oder Umschulung. Auf Wunsch kann 
auch eine Beurteilung zur Fahrtauglichkeit im Straßen-
verkehr gegeben werden. 

Für Patienten mit Multipler Sklerose und Morbus 
Parkinson bestehen besonders abgestimmte Behand-
lungsprogramme. Gerne vermitteln wir Ihnen auch 
Kontakte zu Selbsthilfegruppen. Bitte sprechen Sie uns 
an – wir freuen uns auf Sie!

„Hier habe ich wichtige Hilfestellungen bekommen, 
aktiv mit meiner Krankheit umzugehen und meinen 
Alltag wieder besser meistern zu können.“

Wir möchten Sie kennenlernen

Durch Verletzungen des Gehirns nach Unfällen, nach 
Schlaganfällen, Hirnblutungen, Tumoren und vielen 
anderen Erkrankungen des Gehirns, können seelische 
Krisen und neuropsychologische Störungen auftreten. 
Um effektiv behandeln zu können, werden die folgen-
den Bereiche einer umfassenden Diagnose unterzogen:

• Zeitliche und örtliche Orientierung
• Wahrnehmung und Sehen
• Konzentration und Reaktionsgeschwindigkeit 
• Lernen und Gedächtnis
• Sprache, Denken und Handeln
• Soziale und emotionale Persönlichkeit

Zu Beginn Ihres stationären Aufenthalts ist uns ein 
ausführliches Aufnahmegespräch in Verbindung mit 
einer detaillierten Untersuchung durch Ihren behan-
delnden Arzt sehr wichtig. Nur so können wir feststel-
len, wie sich Ihre Krankheit entwickelt hat und was 
bisher zu Ihrer Gesundung unternommen wurde. 

Als Ergebnis dieser Gesamtzusammenhänge erstellen 
wir mit Ihnen einen für Sie optimalen und wirkungs-

Nachhaltige Regeneration 
duch qualitätsgesicherte Therapien

Rhein-Sieg-Klinik

vollen Behandlungsplan, zu dessen Umsetzung Ihnen 
ein großes Spezialistenteam hilfreich zur Seite steht: 
Krankenpfleger, Krankengymnasten, Sport- und Ergo-
therapeuten, Masseure, Sprachtherapeuten, Sozialbera-
ter, Diplom-Psychologen, Klinische Neuropsychologen, 
staatlich approbierte Psychologische Psychotherapeu-
ten sowie Fachärzte für Neurologie. In der Regel wer-
den Sie in unserer Klinik vier Wochen lang behandelt.

Ein umfassendes Therapieangebot

In der neurologischen Abteilung der Rhein-Sieg-Klinik 
behandeln wir jährlich rund 1.300 Patienten. Dabei 
kommen seit vielen Jahren neuropsychologische 
Diagnostik und nachhaltige Therapien erfolgreich zum 
Einsatz. Diese beruhen auf klinischen Untersuchungen 
sowie international anerkannten Testverfahren und 
Behandlungsmethoden. Eine große Auswahl an com-
putergesteuerten Diagnose- und Therapieprogramme 
steht zur Verfügung. 
Das regelmäßige Training der Aufmerksamkeit und 
des Gedächtnisses beeinflusst positiv die geistige 
Leistungsfähigkeit. Auch spezifische Störungen wie 
Gesichtsfeldausfälle (Halbseitenblindheit), Lesestörun-
gen, Nichtbeachten einer Körper- und Raumseite 


